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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

1.1. Пояснительная записка.

Основная образовательная программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) на переходный период до утверждения Примерной основной образовательной программы дошкольного образования.

      При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384)

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564)

- Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038)

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 г. Москва «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г. № 28908)

- Устав МДОУ «Детский сад «Колосок» с. Воскресенское Воскресенского района Саратовской области». 
Лицензия на право осуществления образовательной деятельности выдана Министерством образования Саратовской области области № 1076 от 16.10.2013 регистрационный номер №  0000706   серия  64ЛО1 срок действия   бессрочно.
   Программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

1.1.1. Цели и задачи реализации программы.

Цель программы: развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.
Задачи:

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

 - обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

А также:

- воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

- развитие эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;

- содействие развитию познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи;

- стимулирование творческой активности, воображения воспитанников, желания включаться в творческую деятельность;

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

     Программа строится на основании следующих принципов (п.1.4. ФГОС ДО):

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

сотрудничество Организации с семьей;

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- формирование познавательных интересов ребенка в различных видах деятельности;

возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условиям, требований, методов возрасту и особенностям развития);

- учет этнокультурной ситуации развития детей; 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития;

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования;

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

     В основе реализации Программы:

Принцип развивающего образования, который реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития.

Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики).

Принцип полноты, необходимости и достаточности (содержание программы позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале).

Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста.

Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.

Принцип интеграции связан с возрастными особенностями детей дошкольного возраста, когда:

- поведение и деятельность дошкольника представляют собой   «еще недостаточно дифференцированное целое» (Выготский Л.С.);

- «схватывание» целого раньше частей, позволяет индивиду   (в детском возрасте – О.С.,Н.Ф.) «сразу», интегрально видеть    предметы глазами всех людей…» (Давыдов В.В.);

- «прежде чем знание о целостности мира будет оформлено  в системе теоретических понятий ребенка, он должен воссоздать подвижный интегральный образ действительности на уровне воображения» (Давыдов В.В., Кудрявцев В.Т.).

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса: 

Объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы»; 

Виды «тем»: «организующие моменты», «тематические недели», «события», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», «праздники», «традиции» и т.д.;

Тесная взаимосвязь и взаимозависимость с интеграцией видов детской деятельности.

Принцип решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми, с учетом положения, что основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

Принцип гуманизации, который означает признание уникальности и неповторимости личности каж​дого ребенка, признание неограниченных возможностей развития лич​ного потенциала каждого ре​бенка, уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса.

Принципы дифференциации и индивидуализации в образовательном процессе обеспечивают развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами  и возможностями, осуществляется   этот принцип через создание условий для вос​питания и обучения каждого ре​бенка с учетом индивидуальных особенностей его развития.

Принцип непре​рывности образования требует связи всех ступенек дошкольно​го образования для обеспечения к концу дошкольно​го детства такого уровня разви​тия каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении в начальной школе; соблюдение принципа преемственности тре​бует не только и не столько усвоения детьми определенного объема информации, зна​ний, сколько формирования у дошкольника качеств, необхо​димых для овладения учебной деятельностью, — любозна​тельности, инициативности, са​мостоятельности, произвольно​сти и др.

Принцип си​стемности, который означает, что Программа представ​ляет собой целостную систему высокого уровня (все компонен​ты в ней взаимо​связаны и взаимозависимы).

Принцип этнокультурной соотнесенности дошкольного образования, который реализуется через приобщение детей к истокам русской народной культуры, одновременно Программа предполагает воспитание уважения к другим народам, интерес к мировому сообществу.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
В МДОУ «Детский  сад «Колосок» с. Воскресенское общеразвивающего вида организованы 6 возрастных групп.

  В 2014-2015 учебном году наполняемость детей: 

  Группа раннего возраста – 16 детей;
  Группа раннего возраста (2) – 20 детей;
  Младшая группа -20 детей;
  средняя группа – 20 детей;
  старшая группа  – 23 ребёнка, 

  подготовительная  группа - 20 детей. 

Характеристики особенностей развития детей 
    

       раннего и дошкольного возраста
Дети от 1,5 до 3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Интенсивно развивается активная речь детей. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.









Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

 Дети от 3 до 4 лет
Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). 


В 3 года ребёнок адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной половой принадлежности, аргументирует её по ряду признаков (одежда, причёска и т. д.).




В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, стул – машина для путешествий и т. д.

Внимание детей четвёртого года жизни неустойчиво. Обычно малыш может заниматься в течение 10-15 мин, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребёнок не переключается на что-то ещё и не отвлекается.



Память детей 3 лет непосредственна, имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилии.







Интерес к изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация) неустойчив. Работы схематичны, детали отсутствуют – порою трудно догадаться, что изобразил ребёнок. 










Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением правильной последовательности действий в трудовом процессе. Малыши способны при помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе.

 Дети от 4 до 5 лет
4-5 лет – важный период для развития детской любознательности. Дети активно стремятся к интеллектуальному общению со взрослыми, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремятся получить новую информацию познавательного характера. 





Развивается моторика дошкольников. В 4-5 лет дети умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), держа руки на поясе. 








К 5 годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин.



В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше.





К 5 годам внимание становится всё более устойчивым – если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы.



В 5 лет интенсивно развивается память ребёнка – он может запомнить уже 5-6 предметов (из 10-15), изображённых на предъявляемых ему картинках.


В возрасте 4-5 лет преобладает воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д.

В процессе лепки дети могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку. 

 Дети от 5 до 6 лет
Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её.





К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать.








Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 мин вместе со взрослым.











Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства.
В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.). 






Малыш способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением. 








Ребенок к 6 годам свободно называет свое имя, фамилию, адрес, имена родителей и их профессии.








 

           Дети от 6 до 8 лет
В целом ребёнок 6-8 лет осознаёт себя как самостоятельный субъект деятельности и поведения. Мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет расширяется за счёт развития социальных по происхождению мотивов: познавательных, просоциальных (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации.

К 6-8 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания: может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены.










В 6-8 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им без специальной цели запоминать достаточно большой объём информации. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой – более логичным и последовательным.



В изобразительной деятельности дети могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. 
Особенности образовательного процесса 

Режим работы в соответствии с Уставом – 10,5 часов  с 7.30 до 18.00, 

5-ти дневная рабочая неделя, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.

В МДОУ  созданы безопасные условия организации образовательной работы с детьми, организована учебная нагрузка в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 № 26 от 15.05.2013 г.

Питание воспитанников 4-х разовое, организовано по действующим натуральным нормам. Результаты организации питания воспитанников регулярно обсуждаются на заседаниях Совета по питанию, на заседаниях Родительского Комитета.

Детский сад полностью укомплектован педагогическими кадрами,  медицинским и обслуживающим персоналом.

Материально-техническая база МДОУ: имеется кабинет заведующего,    медицинский кабинет, методический кабинет,  пищеблок, групповые комнаты, спальни, туалеты, подсобные кладовые. Помещения детского  сада расположено в двухэтажном здании.  Территории для прогулок ограждена, имеются благоустроенные  детские площадки, хорошее озеленение, спортивная площадка. 

Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 75% и 25%.
1.2. Планируемые результаты усвоения программы.

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

    К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка

     Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие;

● познавательное развитие;

● речевое развитие;

● художественно эстетическое развитие;

● физическое развитие.

2.1.1. Образовательная область «Физическое развитие»

[image: image1.emf]
Направления физического развития:

Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:

направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 

связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).

связанной с выполнением упражнений;

способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфер.

Методы физического развития:

Словесные:

объяснения, пояснения, указания;

 подача команд, распоряжений, сигналов;

 вопросы к детям;

 образный сюжетный рассказ, беседа;

 словесная инструкция.

Практические:

Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

Проведение упражнений в игровой форме;

Проведение упражнений в соревновательной форме.

Наглядные:

наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);

тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

Здоровьесберегающие технологии используемые в ДОУ:
1) Медико – профилактические:

Организация мониторинга здоровья дошкольников;   
                                                Организация и контроль питания детей; 
                                                                        Организация физического развития дошкольников;
                                                  Закаливание;










 Организация профилактических мероприятий;




      Организация обеспечения требования СанПин;






 Организация здоровьесберегающей среды;

2) Физкультурно – оздоровительные:
Развитие физических качеств, двигательной активности;



 Становление физической культуры детей;





 Дыхательная гимнастика;








 Профилактика плоскостопия и формирования правильной осанки;


 Воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье.

Формы физического развития:
Физкультурные занятия;

Закаливающие процедуры;

Подвижные игры;

Физкультминутки;

Утренняя гимнастика;

Физкультурные упражнения на прогулке;

Спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования;

Музыкальные занятия;

Самостоятельная двигательно – игровая деятельность детей.

Формы  организации работы  с детьми по  образовательной области 
«Физическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	НОД
	Образовательная деятельность, реализуемая в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная  деятельность 

	1. Основные движения:

  -ходьба;  бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

ритмические упражнения.

2. Общеразвивающие упражнения

3. Подвижные игры

4. Спортивные упражнения

5. Активный отдых

6. Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	2 мл, средняя  группы

3-5 лет, 


	НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В НОД по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические),

развлечения
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья (ср. гр.)
Дидактические  игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Сюжетно-ролевые игры



	Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

Общеразвивающие упражнения

Подвижные игры

Спортивные упражнения

Спортивные игры

Активный отдых

Формирование начальных представлений о ЗОЖ


	5-7 лет


	НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

В занятиях по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс,

- комплекс  с предметами,

Физ. минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Развлечения, ОБЖ,

 минутка  здоровья
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика (подгот. гр.)

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход (подгот. гр.)

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.
	Игровые упражнения

Подражательные движения

Дидактические, сюжетно-ролевые игры




2.1.2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
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Направления:

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Трудовое воспитание.

Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.

Игровая деятельность.

Классификация игр детей раннего и  дошкольного возраста

	Игры
	Возрастная адресованность  (годы жизни детей)

	Классы
	Виды
	Подвиды
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	2
	3
	4

	Игры, возникающие по инициативе ребёнка
	Игры-экспериментирования
	с животными и людьми                                 
	
	
	
	+
	+
	+

	
	
	С природными объектами
	
	
	+
	+
	+
	+

	
	
	Общение с людьми
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Со специальными игрушками для экспериментирования                         
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Сюжетные самодеятельные игры
	Сюжетно -отобразительные
	+
	+
	
	
	
	

	
	
	Сюжетно – ролевые
	
	
	+
	+
	+
	+

	
	
	Режиссерские
	
	
	+
	+
	+
	+

	
	
	Театрализованные
	
	
	
	+
	+
	+

	Игры, связанные с исходной инициативой взрослого
	Обучающие игры
	Автодидактические предметные                      
	+
	+
	+
	+
	+
	

	
	
	Сюжетно - дидактические
	+
	+
	+
	+
	+
	

	
	
	Подвижные                                                       
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Музыкальные
	
	
	+
	+
	+
	+

	
	
	Учебно - предметные дидактические
	
	
	
	+
	+
	+

	
	Досуговые игры
	Интеллектуальные
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Забавы
	
	
	+
	+
	+
	+

	
	
	Развлечения                                                      
	
	
	
	+
	+
	+

	
	
	Театральные
	
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Празднично-карнавальные                              
	
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Компьютерные
	
	
	+
	+
	+
	+

	Игры народные, идущие от исторических традиций этноса
	Обрядные игры
	Культовые
	
	
	
	
	
	+

	
	
	Семейные
	
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Сезонные
	
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Тренинговые игры
	Интеллектуальные
	
	
	
	+
	+
	+

	
	
	Сенсомоторные
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Адаптивные
	
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Досуговые игры
	Игриша
	
	
	
	
	+
	+

	
	
	Тихие
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Забавляющие
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	
	Развлекающие
	
	+
	+
	+
	+
	+


Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований, способствующих формированию психических новообразований:

- действие  в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления;

- наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений;

игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно,
она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться;

- необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.

Комплексный метод руководства игрой:

Педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение педагогических условий развития игры;

Передача игровой культуры ребенку;

Обогащение детей знаниями и опытом деятельности;

Развивающая предметно-игровая среда;

Активизация проблемного общения взрослого с детьми

Патриотическое воспитание.

Цель: способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной,   интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу,  своему народу.

Задачи:

- заложить основы гражданско- патриотической позиции личности;

 - освоение наиболее значимых российских  культурных традиций и традиций родного города;

- получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д. 

- воспитание чувства гордости  за туляков;

- формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими  людьми.

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:

проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, поддержку другому человеку;

уважение к достоинству других;

стремление к познанию окружающей действительности;

решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира;

бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим и своим вещам.

Компоненты патриотического воспитания:

Содержательный (представления ребенка об окружающем мире);

О культуре народа, его творчестве

О природе родного края и страны и деятельности человека в природе

Об истории страны, отраженной в названиях улиц, памятниках

О символике родного города и страны(герб, гимн, флаг)

Эмоционально-побудительный (эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру)

Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому;




  Интерес к жизни родного города и страны;



                        Гордость за достижения своей страны;






  Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому Восхищение народным творчеством;









 Любовь к родной природе, к родному языку;





 Уважение к человеку-труженику и желание принимать посильное участие в труде.

Деятельностный (отражение отношения к миру в деятельности

Игра;

Музыкальная деятельность;

Познавательная деятельность;

Формирование основ безопасности жизнедеятельности

Цели:

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.

Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) 

Задачи:

формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

 Развитие трудовой деятельности.

Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества).

Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности).

Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).

Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).

Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.

Виды труда:

1) Самообслуживание;

2) Хозяйственно-бытовой труд;

3) Ознакомление с трудом взрослых;

4) Труд в природе Ручной труд.

Формы организации трудовой деятельности:

Поручения:

Простые и сложные;

Эпизодические и длительные;

Коллективные и индивидуальные;

Дежурство: (не более 20 минут)

Формирование  общественно – значимого мотива;

Нравственный этический аспект;

Коллективный труд

(не более 35-40 минут)

Типы организации труда и особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

	Условное обозначение 
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом
	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника


Формы  работы  с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	Развитие  игровой  деятельности 

Сюжетно-ролевые игры

Подвижные  игры

Театрализованные  игры

Дидактические игры
	3-7 лет


	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение худ. литературы, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.

Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии  с  режимом  дня
	Игры-экспериментирование

Сюжетные самодеятельные игры. 

изобразительная деятельность;

труд в природе;

экспериментирование;

конструирование;

бытовая деятельность;

наблюдение

	Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми


	3-5 лет  
	Беседы, обучение, чтение  худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание

	
	5-7 лет 
	Беседы- занятия, чтение    худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, 

театрализованные постановки, 
	Индивидуальная работа во время утреннего приема 

Культурно-гигиенические процедуры  (напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

дежурство; 

тематические досуги. 


	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), сюжетно-ролевые игры,   самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, 

	Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности  

 образ  Я

 семья

 детский  сад

 родная  страна

наша армия (со ст. гр.)

наша планета (подг. гр)
	3-5 лет  
	Игровые  упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение

рассказ

экскурсия 
	Прогулка

Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольные игры

	
	5-7 лет 
	Викторины, познавательные досуги, тематические досуги, чтение 

рассказ

экскурсия
	Тематические досуги

Проектная деятельность Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, дежурство

	Формирование патриотических чувств


	5-7 лет 
	познавательные беседы, развлечения, настольные игры, чтение, творческие задания, 
	Игра

Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность

	Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7 лет 
	познавательные викторины, конструирование, 

чтение
	Объяснение

Напоминание

Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, театрализация

	Формирование

основ  собственной  безопасности 

ребенок и другие люди;

ребенок и природа;

ребенок дома;

ребенок и улица;


	3-7 лет  
	Беседы,  обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение

Целевые   прогулки
	Дидактические  и  настольные игры;

Сюжетно-ролевые  игры

Минутка  безопасности 

Показ, объяснение,

бучение, напоминание
	Рассматривание 

иллюстраций Дидактическая игра 

Творческие задания,

Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра, 

	Развитие трудовой деятельности Самообслуживание
	3-4 года 
	Напоминание, 

беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение,  обучение,  наблюдение.  Напоминание 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра 

	
	4-5 лет  
	Упражнение, беседа,  объяснение, поручение 

Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,    досуг
	Показ,   объяснение, 

обучение,   напоминание 

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 

Напоминание  

Просмотр видеофильмов, 

Дидактические игры

	
	5-7 лет 
	Чтение художественной литературы

Поручения, игровые ситуации, 

Досуг
	Объяснение,

обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,

сюжетно-ролевые игры

	Хозяйственно-бытовой  труд
	3-4 года 
	Обучение, наблюдение

 поручения, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов, 
	Обучение,  показ,  объяснение,  

Наблюдение. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	поручения, 

совместный труд детей 



	
	4-5 лет  
	Обучение, поручения, 

совместный труд, дидактические игры, 

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов
	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему труду и труду других людей 
	Творческие задания, дежурство, 

задания, 

поручения

совместный труд детей

	
	5-7 лет 
	Обучение,

коллективный труд, поручения, 

дидактические игры,

экскурсии


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна,

Сервировка  стола, 

Самостоятельно  раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,

задания, 

поручения

	Труд  в природе
	3-4 года 
	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы


	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт.  и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 

Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	тематические досуги

	
	4-5 лет  
	Обучение, 

совместный труд детей и взрослых,

беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, 

обучение напоминания 

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения,

 участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными, уголка природы Выращивание  зелени для корма птиц в зимнее время.

Подкормка  птиц . 

Работа  на огороде и цветнике
	тематические досуги;

ведение календаря природы,

	
	5-7 лет 
	Обучение,

 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая  игра

Просмотр видеофильмов 
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, 
	ведение календаря природы, тематические досуги

	Ручной  труд
	5-7 лет 
	Совместная деятельность детей  и взрослых, 
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Дидактические  и развивающие игры. Трудовые поручения, 

Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление  пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	

	Формирование  первичных представлений  о труде взрослых
	3-5 лет  
	Наблюдение,  целевые прогулки, рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 

Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 

обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность

	
	5-7 лет 
	Экскурсии, 

наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций,  

просмотр видео
	Дидактические игры, 

обучение, 

чтение, 

практическая деятельность, встречи с людьми  интересных профессий,

 создание альбомов, 
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры


2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»
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Принципы развития речи.

Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.

Принцип развития языкового чутья.

Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.

Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

Принцип обогащения активной языковой практик

Основные направления работы по развитию речи детей в дошкольной организации:

Развитие словаря;

Развитие связной речи;

Воспитание звуковой культуры;

Формирование элементарного осознания явлений языка и речи;

Формирование грамматического строя;

Воспитание любви и интереса к художественному слову

Методы развития речи.

Наглядные: 

непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).

Словесные: 

чтение и рассказывание художественных произведений;

заучивание наизусть;

пересказ;

общая беседа;

рассказывание без опоры на наглядный материал.

Практические:

дидактические игры;

игры-драматизации, инсценировки,

дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:

Общение взрослых и детей.

Культурная языковая среде.

Обучение родной речи в организованной деятельности.

Художественная литература.

Изобразительное искусство, музыка, театр.

Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).

Задачи.

Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте

Развитие литературной речи

Формы работы:

Чтение литературного произведения.

Рассказ литературного произведения.

Беседа о прочитанном произведении.

Обсуждение литературного произведения.

Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 

Игра на основе сюжета литературного произведения.

Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

Сочинение по мотивам прочитанного.

Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову

Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения

Формы  работы  с детьми по  образовательной области «Речевое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 


	3 -5 лет, 


	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками).

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Работа в книжном уголке 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Сценарии активизирующего общения. - Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

-  Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.
	- Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

 - формирование элементарного реплицирования.

- Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.

- Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных кодов взрослого.

- Тематические досуги.
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)

- Совместная предметная и деятельность детей

(коллективный монолог).

- Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

- Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

	
	5-7 лет


	- Имитативные упражнения, пластические этюды.

- Сценарии активизирующего общения.

- Чтение,  рассматривание иллюстраций  (беседа.)

- Коммуникативные тренинги.

-  Работа в книжном уголке

- Экскурсии.

- Проектная  деятельность
	- Поддержание социального контакта

(фатическая беседа, эвристическая беседа).

-  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   коммуникативных

 кодов взрослого.

- Коммуникативные тренинги.

- Тематические досуги.

-  Гимнастики

 (мимическая, логоритмическая).
	Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра- импровизация по мотивам сказок.

Театрализованные игры.

- Игры с правилами.

- Игры парами (настольно-печатные) 

- Совместная 

деятельность детей

	Развитие всех компонентов устной речи 


	3 -5 лет

	- Артикуляционная гимнастика

- Дид. Игры, Настольно-печатные игры

- Разучивание стихотворений, пересказ

-  Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	Называние, повторение, слушание

- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	Совместная 

игровая деятельность детей.

Словотворчество



	
	5-7 лет


	- Сценарии активизирующего общения.

- Дидактические игры

- Игры-драматизации

- Экспериментирование с природным материалом

- Разучивание, пересказ

- Речевые задания и упражнения

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- Артикуляционная гимнастика

- Проектная деятельность

- Обучению пересказу литературного произведения
	- Речевые дид. игры.

Чтение, разучивание

- Беседа

- Досуги

- Разучивание стихов


	- Игра-драматизация

- Совместная 

 игровая деятельность детей.

- Самостоятельная художественно-речевая деятельность 

	Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
	3 -5 лет

	-Сюжетно-ролевые игры

-Чтение художественной литературы

-Досуги
	Образцы коммуника- тивных  кодов взрослого.

- Освоение формул речевого этикета       (пассивное) 
	Совместная 

игровая деятельность детей.



	
	5-7 лет


	- Интегрированные НОД 

- Тематические досуги

- Чтение художественной литературы

- Моделирование и обыгрывание    проблемных ситуаций
	- Образцы коммуникативных  кодов взрослого.

- Использование в повседневной жизни формул речевого этикета

- Беседы
	Самостоятельная художественно-речевая деятельность

- Совместная 

игровая деятельность детей.

- Сюжетно- ролевые игры

	Формирование  интереса  и потребности  в чтении
	3-5 лет  
	Подбор иллюстраций 

Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,
	Игры

Дид игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Настольно-печатные игры Беседы

Театр

	
	5-7 лет 
	Чтение художественной и познавательной литературы

Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

игры


2.1.4. Образовательная область  «Познавательное развитие»
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Развитие элементарных математических представлений

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.

Задачи
Формировать представление о числе.

Формировать геометрические представления.

Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).

Развивать сенсорные возможности.

Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин

Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.

Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – 

предпосылки творческого продуктивного мышления.

Формы работы по развитию элементарных математических представлений

Обучение в повседневных бытовых ситуациях.

Демонстрационные опыты.

Сенсорные праздники на основе народного календаря.

Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и закрепления.

Коллективное занятие при условии свободы участия в нем.

Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности.

Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных аспектах математики.

Самостоятельная деятельность в развивающей среде.

Детское экспериментирование

Наблюдение – процесс, в результате которого ребёнок должен сам получать знания;

Поисковая деятельность как нахождение способа действия;

Опыты:

- Демонстрационные и лабораторные;

-  Кратковременные и долгосрочные;

- Опыт доказательство и опыт исследование.

Ребенок и мир природы

1. Все живые организмы имеют равное право на жизнь

2. В природе всё взаимосвязано

3. В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в    другое

Методы ознакомления дошкольников с природой:
Наглядные: наблюдения, рассматривание картин, демонстрация фильмов;

Практические: игра, труд в природе, элементарные опыты;

Словесные: рассказ, беседа, чтение.

Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:

Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода.

Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.

На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством собственного достоинства и уважением к людям.

Знания должны нести информацию.

Знания должны вызывать эмоции, чувства.

Знания должны побуждать к деятельности, поступкам.

Формы  работы  с детьми  образовательная область «Познавательное развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка  во  времени 
	3-5 лет  
	Интегрированные  деятельность 

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)

Чтение (ср. гр.)

 Досуг 
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)


	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	
	5-7 лет 
	Интегрированные  занятия 

Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Досуг,  КВН,  Чтение 
	Игровые упражнения

Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические,  развивающие, подвижные) 



	Детское  эксперименти-рование
	3-5 лет  
	Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

(ср. гр.)

Простейшие  опыты
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную,  игровую)

	
	5-7 лет 
	Интегрированные занятия

Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

КВН (подг. гр.)
	Игровые упражнения

Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, игровую)

	Формирование  целостной  картины  мира, расширение  кругозора

* предметное  и социальное  окружение

* ознакомление  с природой
	3-5 лет  
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 



	
	5-7 лет 
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 




2.1.5. Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие»
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Художественно-изобразительная деятельность

Принципы обуслов​ленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом. 

Культурное   обогащение содержания изобра​зительной деятельности, в соответ​ствии с особенностями познаватель​ного развития детей разных возрас​тов.

Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.

Интеграция различных ви​дов изобразительного искусства и ху​дожественной деятельности.

Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (вос​питание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлек​тирующего).

Обогащение сенсорно-чувственного опыта.

Организация тематического пространства - основы для развития образных представлений;

Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых спосо​бов действий, направленных на созда​ние выразительного художественного образа.

Естественная радость.

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дош​кольного возраста:

Формирование эстетического отноше​ния и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.

 Создание развивающей среды для за​нятий по рисованию, лепке, апплика​ции, художественному труду и самос​тоятельного детского творчества.

 Ознакомление детей с основами изоб​разительного и народного декоратив​но-прикладного искусства в среде му​зея и дошкольного образовательного учреждения.

Методы эстетического воспитания:

Метод пробуждения ярких эстетичес​ких эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания. 

Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное в окружающем мире. 

Метод эстетического убеждения. 

Метод сенсорного насыщения (без сен​сорной основы немыслимо приобще​ние детей к художественной культуре). 

Метод эстетического выбора, направленный  на формирование эстетического вкуса;  метод разнообразной  художествен​ной практики.

Метод сотворчества (с педагогом, на​родным мастером, художником, свер​стниками).

Метод нетривиальных творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятель​ности.

Метод эвристических и поисковых си​туаций.

Детское конструирование

Формы организации обучения конструированию:

Конструирование по теме;

Конструирование по чертежам  и схемам;

Конструирование по модели;

Конструирование по замыслу;

Конструирование по условиям;

Конструирование по образцу;

Каркасное конструирование

Взаимосвязь конструирования и игры:

Ранний возраст: конструирование слито с игрой;

Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение;

Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само приобретает сюжетный характер, когда создаётся несколько конструкций, объединенных общим сюжетом.

Музыкальное развитие.

Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

Развитие музыкально-художественной деятельности.

Приобщение к музыкальному искусству.

Развитие воображения и творческой активности.

Направления образовательной работы:

Слушание.

Пение.

Музыкально-ритмические движения.

Игра на детских музыкальных инструментах.

Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).

Методы музыкального развития:

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.

Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.

Словесно-слуховой: пение.

Слуховой: слушание музыки.

Игровой: музыкальные игры.

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Содержание работы: «Слушание»:

ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса;

развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Содержание работы: «Пение»

формирование у детей певческих умений и навыков;

обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;

развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;

развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

Содержание работы: «Творчество»: 
развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;

способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;

развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.

Формы  работы  с детьми  по образовательной области «Художественно- эстетическое развитие»

	Содержание  
	Возраст 
	Совместная  деятельность 
	Режимные  моменты 
	Самостоятельная  деятельность 

	Развитие

продуктивной  деятельности

рисование

лепка 

аппликация

конструирование

Развитие

детского творчества

Приобщение  к  изобразительному искусству
	3-5 лет  
	Наблюдения по ситуации

Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Конкурсы

Интегрированные занятия


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность

Игра

Проблемная ситуация

Игры со строительным материалом

Постройки для сюжетных игр

	
	5-7 лет 
	Рассматривание предметов искусства

Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы 

Выставки работ декоративно-прикладного искусства


	Интегрированная детская деятельность 

Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи

Развивающие игры

Рассматривание чертежей и схем
	Самостоятельное художественное творчество

Игра

Проблемная ситуация

	Развитие  музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству

*Слушание

* Пение

* Песенное    творчество 

* Музыкально-ритмические  движения 

* Развитие танцевально-игрового творчества

* Игра на детских музыкальных инструментах


	3-5 лет  
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Игры, хороводы 

- Рассматривание портретов композиторов (ср. гр.)

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- в продуктивных  видах деятельности

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО.

Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты

Игры в «праздники», «концерт»

Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии

Импровизация танцевальных движений в образах животных,

Концерты-импровизации Игра на шумовых музы-кальных инструментах; экспериментирование со звуками,

Музыкально-дид. игры

	
	5-7 лет 
	Занятия 

Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

-Театрализованная деятельность

-Слушание музыкальных сказок, 

- Беседы с детьми о музыке;

-Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов

- Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

- Рассматривание портретов композиторов

- Празднование дней рождения
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

Инсценирование песен

-Формирование танцевального творчества,

-Импровизация образов сказочных животных и птиц

- Празднование дней рождения


	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор» Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др

Детский ансамбль, оркестр 

Игра в «концерт», «музыкальные занятия»  


2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с  детьми

Характерные особенности:

- смена педагогического воздействия на педагогическое вза​имодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;

- основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъ​екта познания и других видов деятельности;

- содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.

Характерные черты личностно-ориентирован​ного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ:

создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка; 

оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии инди​видуальных познавательных процессов и интересов; 

содей​ствие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении уме​ниями и навыками самопознания. 

Составляющие педагогической технологии:

- Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.

- Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др.).

- Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).

- Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.

- Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъект^ детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).

- Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).

- Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).

- Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала).

- Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).

Интеграция образовательного содержания программы.

Технологии проектной деятельности

Этапы в развитии проектной деятельности:

1) подражательско - исполнительский, реализация которого возможна с детьми 3,5 — 5 лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит природе маленького ребенка. 

2) общеразвивающий он характерен для детей 5 - 6 лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов. 

3) творческий, он  характерен для детей 6 - 7 лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.

Алгоритм деятельности педагога: 

- педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;

- вовлекает дошкольников в решение проблемы

- намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей); 

- обсуждает план с семьями;

- обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ; 

- вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;

- собирает информацию, материал;

- проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта); 

- дает домашние задания родителям и детям; 

- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.); 

- организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;

- подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).

Взаимодействие с родителями

1) Конкурсы по организации  предметно-развивающей среды для развития познавательных интересов, интеллектуальной культуры детей. 

 2)Тематические недели для родителей. 






 3)Посещение выставок, музея.








      - «Встречи с интересными людьми»







       - «Дни открытых дверей»









     4) тематические праздники с участием родителей

Цель данной  работы -  создание необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих  повышение компетентности родителей в области воспитания детей. 

	Задачи по взаимодействию с семьей
	Форма работы с родителями

	Изучение семей детей, изучение семейного опыта воспитания и обучения детей
	Индивидуальные формы работы: беседы, Наглядно-информационные формы работы информационно-просветительская (наглядная информация, наглядные консультации), информационно-аналитическая (опросы,  анкетирование)

	Привлечение родителей к активному участию в жизни группы
	Совместные мероприятия  педагогов, родителей и детей: семейные досуги, праздники,  привлечение родителей к образовательной деятельности – открытые занятия, викторины, проектная деятельность, совместное творчество.

	Просвещение родителей в области педагогики и детской психологии
	Совместные мероприятия педагогов и родителей: тренинги, круглые столы, консультации, родительские собрания


1. Организация консультативной и просветительской работы (родительские собрания, групповые и индивидуальные консультации специалистов ДОУ,  информационные стенды и др.). Просветительская работа периодически касается вопросов организации видов детской деятельности. 

2. Участие в работе утреннего приема детей. Родители имеют возможность предложить свои идеи по темам и содержанию проектов, принести материалы или книги, поделиться с детьми своими знаниями, научить их тому, что умеют и любят сами. 

3. Участие в планировании работы группы. Дети с удовольствием задают вопросы, предлагают интересующие их темы проектов, поэтому помощь родителей (лиц, их заменяющих) может оказаться не просто полезной, но неоценимой.

4. Участие в работе кружков или студий. 

5. Посещение детского сада во время “Недели открытых дверей” (2 раза в год). В это время у родителей имеется уникальная возможность “прожить” целый день в дошкольном учреждении вместе со своим ребенком – посмотреть и принять участие в утренней разминке, побывать на занятиях, на прогулке, на приеме пищи, на пробежке после дневного сна, поиграть с детьми т.д. 

6. Помощь в пополнении фондов детского сада (игрушки, книги, журналы и материалы, которые больше не нужны дома, но вполне могут пригодиться при организации образовательного процесса в ДОУ). Помощь в изготовлении дидактических материалов для занятий и свободной игровой деятельности детей (подбор заданий, ксерокопирование карточек).

7. Сопровождение детей на прогулках (экскурсиях) за пределами детского сада. Транспортировка детей на дальние расстояния.

8. Работа в Родительском комитете группы или детского сада: контроль за качеством питания в ДОУ, материальное оснащение воспитательно-образовательного процесса в ДОУ, организация детских праздников за пределами ДОУ и др.

9. Участие в Педагогическом Совете и Совете педагогов. Родители, дети которых посещают наше ДОУ, имеют полное право присутствовать на любом заседании педагогического Совета (либо Совета учреждения).

10.  Для творческого общения существует такая форма работы с семьей как тематические выставки(темы выставок “”, “Семейный фотоальбом”, “Герб нашей семьи”. Эти выставки предоставляют родителям и детям организовать совместную деятельность (сочинить сказку, нарисовать рисунок, придумать семейный герб и пр.). 

11. Подготовка детских праздников, досугов и развлечений и участие в них (спортивные, тематические праздники, празднование дней рождения детей и т.д.). Праздники – одна из важнейших форм работы с родителями. 


Взаимодействие с социумом

Обогащение содержания  воспитательно-образовательной работы МДОУ требует осуществления активного взаимодействия с государственными и общественными структурами.  Налаживание научно-практических связей позволит нам совершенствовать систему развития и оздоровления детей, повышать квалификацию педагогов, создать базу для преемственности образовательных программ.

ДОУ осуществляет взаимодействие со следующими государственными структурами: 

1. С Управлением образования администрации Воскресенского муниципального района:

- решение вопросов финансирования;







       - получение нормативно-правовых документов;





              - предоставление отчетности;









                 - получение юридической консультации;







                - участие в совещаниях и семинарах.

2. С Саратовским  областным институтом развития образования (СОИРО):

- повышение квалификации педагогических кадров;




                             - обобщение и распространение передового педагогического опыта;


                 - участие в семинарах и конференциях;






                         - организация  курсов повышения квалификации;





      - участие в экспериментальной деятельности и апробации авторских программ по обмену опытом работы, публикациям.

3. Районный дом культуры с. Воскресенское:
- организация  концертов для детей;







       - организация совместных досуговых мероприятий;           




                  - организация театральных представлений к праздничным датам.

4. С Воскресенской школой искусств  (детской библиотекой):

- организация экскурсий;








                             - организация выставок;









                 - проведение совместных тематических занятий, развлечений.

5. С медицинскими учреждениями по охране жизни и здоровья воспитанников Воскресенской ЦРБ

- организация медицинских осмотров детей и сотрудников;


                          - лабораторные обследования детей и сотрудников;

6. С МОУ «СОШ с. Воскресенское»

- совместное взаимопосещение занятий;

- совместные праздники;

-совместные педагогические советы;

- совместные методические объединения;

Традиции детского сада

В каждом детском саду с годами складываются свои традиции, так или иначе связанные с жизнедеятельностью детей, а также и традиции коллектива работников дошкольного учреждения. И каждый детский сад, не смотря на одинаковую деятельность - воспитание и обучение дошкольников, имеет свои отличительные особенности. Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. В нашем детском саду существуют свои традиции, такие как: 

- День знаний (1 сентября).

- День воспитателя и дошкольного работника (27 сентября).
 
- Конкурс совместных творческих работ детей и родителей.

- День матери (27 октября).
 
- Масленица.
 
- День защиты детей.

- Дни рождения детей во всех разновозрастных группах ДОУ;



       - Новый год;











            - День защитника отечества;









       - Международный Женский день;








      - День космонавтики (12 апреля); 








       -  День Победы (9 мая).
Диагностика воспитанников:

     Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

     Оценка индивидуального развития детей проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных характеристик развития личности ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

     Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.

     В качестве показателей оценки основных характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста.   

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.

3.1. Материально-техническое обеспечение программы.

     Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Требования к развивающей предметно-пространственной среде:

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3.  Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

- реализацию различных образовательных программ;

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

     Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

     Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

- возможность самовыражения детей.

    Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

Полифункциональность материалов предполагает:

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

- наличие в ДОУ и группах полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Вариативность среды предполагает:

- наличие в ДОУ и группах различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

     ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

     Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности.  

     Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.).

     В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.

     В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.

     Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.

     Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

     Таким образом, пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.

     Важнейшие образовательные ориентиры:

- обеспечение эмоционального благополучия детей;

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.  

      Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОУ, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.  

     В каждой группе созданы условия для развития личности ребенка по основным направлениям развития. Предметно-развивающая среда в группах делится на  функциональные центры развития ребенка: 

- центр двигательной деятельности

- центр сюжетной игры

- центр строительства (конструкторы)

- центр науки (опытно – экспериментальная лаборатория, уголок природы)

- центр музыкального развития

- сенсорный центр (развивающие игры, мозаики, вкладыши, пирамидки и т. д.)

- центр искусства (наборы для детского творчества)


- центр грамотности (книжный уголок, настольно - печатные игры и т. д.).

     При создании предметной среды учитывали гендерную специфику и обеспечили среду, как с общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков. 

Методические  материалы и средства обучения:
Образовательная область «Физическое развитие»:

1) Физическая культура в детском саду. Вторая младшая группа. Пензулаева Л.И.

2) Физическая культура в детском саду. Средняя группа. Пензулаева Л.И.

3) Физическая культура в детском саду. Старшая группа. Пензулаева Л.И.

4) Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. Пензулаева Л.И.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:

1) Социально –нравственное воспитание дошкольников. Буре Р.С.

2) Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Саулина Т.Ф.

Образовательная деятельность «Речевое развитие»

1) Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. В.В. Гербова

2) Развитие речи в детском саду. Средняя группа. В.В. Гербова.

3) Развитие речи в детском саду. Старшая группа. В.В. Гербова.

4) Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа. В.В. Гербова.

Образовательная деятельность «Познавательное развитие»

1) Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа. И.А. Помораева, В.А. Позина.

2) Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа. И.А. Помораева, В.А. Позина.

3)Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. И.А. Помораева, В.А. Позина.

4) Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная к школе группа. И.А. Помораева, В.А. Позина.

5) Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. О.В. Дыбина.

6) Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. О.В. Дыбина.

7) Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. О.В. Дыбина.

8) Развитие познавательных способностей дошкольников. Е.Е.Крашенинников, О.Л. Холодова.

9) Познавательно – исследовательская деятельность дошкольника. Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

1) Изобразительная деятельность. Младшая группа. Т.С. Комарова.

2)Изобразительная деятельность. Средняя группа. Т.С. Комарова.

Рабочие тетради.

Младшая группа:

Прописи для малышей

Математика для малышей

Развитие речи у малышей

Уроки грамоты для малышей.

Средняя группа:

Прописи для малышей

Математика для малышей

Развитие речи у малышей

Уроки грамоты для малышей.

Старшая группа:

Прописи для дошкольников.

Математика для дошкольников.

развитие речи у дошкольников.

Уроки грамоты для дошкольников.

Подготовительная группа:

Прописи для дошкольников.

Математика для дошкольников.

развитие речи у дошкольников.

Уроки грамоты для дошкольников.

Наглядно-дидактические пособия.

1) Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал. В.В. Гербова.

2) Рассказы по картинкам. Лето.

3) Рассказы по картинкам. Осень.

4) Рассказы по картинкам. Зима.

5) Рассказы по картинкам. Весна.

6) Рассказы по картинкам. Времена года.

7) Рассказы по картинкам. Родная природа.
8) Рассказы по картинкам. Распорядок дня.

9) Рассказы по картинка. Профессии.

10) Мир в картинках. Овощи.

11) Мир в картинках . Водный транспорт.

12) Познавательно –речевое развитие детей. Насекомые.

13) Познавательно - речевое развитие детей. Наш дом - живой уголок.

14) Познавательно - речевое развитие детей. Деревья и листья.

15) Планета земля. Дикие животные.

16) Домашние птицы.

17) Зимние виды спорта.

Расскажите детям:

1 - О фруктах

2 - О музыкальных инструментах

3 - О транспорте

4 - О рабочих инструментах

5 - О хлебе

6 - О космосе

7 - О бытовых приборах.

8 - О домашних питомцах.

9 - О домашних животных.

10 - О лесных животных.

Учимся рисовать.

1 - Хохломская роспись.

2 - Дымковская игрушка.

3  - Гжель.

Обучающие карточки.

1 - Одежда

2 - Птицы

3 - Мебель

4 - Животные Арктики и Антарктики.

5 - Что такое «Хорошо» и что такое «Плохо».

Дополнительное пособие.

1 - Беседы об основах безопасности с детьми.

2 - Большая энциклопедия развития.

3 - Ваш умный малыш. Учимся считать.

4 - Ваш умный малыш. Буду грамотным.

5 - Карточки с буквами и цифрами.

3.2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении:
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.


Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей.


Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка 

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы 

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День народного единства, День защитника Отечества и др.)

•
сезонным явлениям 

•
народной культуре и  традициям.

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.


 Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

·  решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
 Организация  режима  дня.
     Одно  из ведущих  мест  в  ДОУ  принадлежит  режиму дня. Под   режимом   принято  понимать  научно  обоснованный  распорядок  жизни, предусматривающий  рациональное  распределение  времени  и  последовательность  различных  видов  деятельности  и  отдыха.   Основные  компоненты  режима: дневной  сон,  бодрствование  (игры, занятия, совместная  и самостоятельная  деятельность), прием  пищи,  время  прогулок.

       При проведении режимных процессов необходимо  придерживаться следующих правил:

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании).

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

4. Формирование культурно-гигиенических навыков.

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

6. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные  принципы  построения  режима  дня:

1. Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность. Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  

2. Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года таблицы 1, 2.

Непосредственно образовательная деятельность (НОД) проводится по подгруппам. В середине каждого НОД педагоги проводят физминутку. Предусмотрены перерывы длительностью 10 минут.

НОД по ФЭМП, развитию речи, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первой половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг).  Для профилактики утомления детей указанные НОД сочетаются с физкультурной, музыкальной деятельностью и рисованием.

НОД  физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50%  общего времени образовательной деятельности.

Домашнее задание воспитанникам дошкольного учреждения не задается.
Согласно СанПиН в каждой возрастной группе включены три НОД по физической культуре: два проводятся в физкультурном зале, одно - на свежем воздухе. В физкультурном зале НОД проводится с детьми по подгруппам, на свежем воздухе - со всей группой детей. 

        Построение воспитательно-образовательного процесса осуществляется через      учебный     план.
План  образовательной  деятельности

           План образовательной деятельности составлен с учетом  равнодолевого соотношения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетическое.

Организация  деятельности  взрослых  и детей  по  реализации  и  освоению  Программы  осуществляется  в  двух  основных  моделях  организации  образовательного  процесса:

· совместная  деятельность  взрослого  и  ребенка,  которая  осуществляется  в  ходе  режимных  моментов  (решение  задач  сопряжено  с  одновременным  выполнением  функций  по  присмотру  и уходу  за  детьми)  и  организации различных видов детской деятельности  (игровой,  коммуникативной,  познавательно-исследовательской, трудовой,  продуктивной  и  т.п.),  а  также  создание  условий  для  самостоятельной  деятельности    детей  в  группе;

· непосредственно-образовательная  деятельность   (не  сопряжена  с  выполнением   функций  по  уходу  и  присмотру  за  детьми).

          Объем  образовательной  нагрузки  (как  непосредственно  образовательной  деятельности,  так  и  образовательной  деятельности,  осуществляемой  в  ходе  режимных  процессов)    является  примерным,  дозирование  нагрузки  -  условным,  обозначающим     пропорциональное  соотношение  продолжительности  деятельности  педагогов  и  детей  по  реализации  и  освоению  содержания  дошкольного  образования  в  различных  образовательных  областях.

Нагрузка на детей не превышает предельно допустимую норму, поскольку учебный план скорректирован с учетом требований Санитарно эпидемилогических правил и нормативов Министерства здравоохранения (СанПин).
Календарный учебный график:

Немаловажное значение для успешной реализации цели и задач образовательной программы дошкольного учреждения имеют условия развития детей в рамках единого образовательного пространства. Организация образовательного процесса определяется календарным учебным графиком, который включает организацию образовательной деятельности детей, проведение диагностического обследования, организацию летнего оздоровительного отдыха

План на 2014-2015 гг.

	№
	Направление
	2014 - 2015 уч. год

	1
	Благоустройство территории
	1. Обновить и пополнить площадки новым игровым и спортивным оборудованием

	2
	Ремонт здания
	1. Заменить люстры в групповой комнате,

покрасить стены.

2. Заменить в коридоре электропроводку.

3. Отремонтировать отопительную систему.

	3
	Оборудование
	1. Приобрести мультимедийное оборудование для занятий с детьми

2.  спортивное оборудование для детей.

	4
	Методическое обеспечение образовательного процесса
	1. Приобрести методическую литературу для занятий с детьми по новым образовательным стандартам

2. Создать папку «Современные технологии обучения детей» с методическим материалом и разработками

3. Совершенствование планирования работы с учетом ФГОС и специфики МДОУ (все возрастные группы)

5. Своевременное обновление страниц сайта МДОУ по образовательным ресурсам.

6. Помощь воспитателям в разработке групповых проектов

	5
	Повышение профессионального уровня педагогов и специалистов
	1. КПК: 

 Шаронова О.М.

2. Аттестация: 

    Татаринова О.П.

    Соловьева О.Н.

    Паливода Е.С.

    Лукьянова Ю.В.


Учебный план на 2014 – 2015 учебный год:

	Виды организованной деятельности
	Количество часов

	
	В неделю
	В месяц
	За год

	1 младшая группа

	Познание.

Познавательно-исследовательская деятельность.    Формирование целостной картины мира.  
	10 мин


	40 мин


	6 часов



	Коммуникация. Чтение художественной литературы.
	20 мин
	1 час 20 мин
	12 часов

	Художественное творчество.

Рисование

Лепка
	10 мин

10 мин
	40 мин

40 мин
	6 часов

6 часов

	Физическая культура
	30 мин
	2 часа
	24 часа

	Музыка
	20 мин
	1 час 20 мин
	16 часов

	Общее количество
	1 час 40 мин
	6 часов 20 мин
	70 часов

	2 младшая группа

	Познание.

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Формирование целостной картины мира.

Формирование элементарных математических   представлений.
	15 мин

15 мин
	1 час

1 час
	9 часов

9 часов

	Коммуникация. Чтение художественной литературы.
	15 мин
	1 час
	9 часов

	Художественное творчество

Рисование

Лепка

Аппликация
	15 мин

Через 

неделю
	1 час

30 мин

30 мин
	9 часов

8 часов

8 часов

	Физическая культура
	45 мин
	3 часа
	36 часов

	Музыка
	30 мин
	2 часа
	24 часа

	Общее количество
	2 часа 30 мин
	10 часов
	112 часов

	Средняя  группа

	Познание

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Формирование целостной картины мира.

Формирование элементарных математических  представлений.
	15 мин
	1 час
	9 часов



	
	15 мин
	1 час
	9 часов

	Коммуникация. Чтение художественной литературы.
	15 мин
	1 час
	9 часов

	Художественное творчество

Рисование

Лепка

Аппликация
	15 мин

Через 

неделю
	1 час

30 мин

30 мин
	9 часов

8 часов

8 часов

	Физическая культура
	45 мин
	3 часа
	36 часов

	Музыка
	30 мин
	2 часа
	24 часа

	Общее количество
	2 часа 30 мин
	10 час
	112 часов

	Старшая  группа

	Познание

Познавательно-исследовательская деятельность.

Формирование элементарных математических представлений.                

Формирование целостной картины мира.  
	25 мин

25 мин

25 мин
	1 ч 40 мин

1 ч 40 мин 

1 ч 40 мин
	15 часов

15 часов

15 часов

	Коммуникация. Чтение художественной литературы.
	50 мин
	3 ч 20 мин
	30 часов

	Художественное творчество

Рисование

Лепка

Аппликация
	50 мин

Через 

неделю
	3 ч 20 мин

50 мин

50 мин
	12 часов

6 часов

6 часов

	Физическая культура
	1 час 15 мин
	5 часов
	60 часов

	Музыка
	50 мин
	3 часа 20 мин
	40 часов

	Общее количество
	5 часов 25 мин
	21 час 40 мин
	220 часов

	Подготовительная  группа
	
	
	

	Познание

Познавательно-исследовательская деятельность

Формирование элементарных математических

 представлений 

Формирование целостной картины мира
	30 мин

1 час

30 мин
	2 часа

4 часа

2 часа
	18 часов

36 часов

18 часов

	Коммуникация
	30 мин
	2 часа
	18 часов

	Чтение художественной литературы
	30 мин
	2 часа
	18 часов

	Художественное  творчество

Рисование

Лепка

Аппликация
	1 час

Через

неделю
	4 часа

1 час

1 час
	36 часов

9 часов

9 часов


	Физическая культура
	1 час

30 мин
	6 часов
	72 часа

	Музыка
	1 час
	4 часа
	48 часов

	Общее количество
	7 часов
	28 часов
	282 часа


РЕЖИМ ДНЯ (ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД)
	№ п/п
	Режимные моменты
	1 младшая группа
	Вторая младшая группа 
	Средняя группа 
	Старшая группа
	Подготовительная группа.

	1.
	Прием и осмотр детей, утренняя прогулка, гимнастика, самостоятельная деятельность
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.25
	7.30-8.25
	7.30-8.30

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 8.50
	8.20 – 8.40
	8.25 –8.45
	8.25–8.50
	8.30 – 8.50

	3. 
	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00
	8.40-9.00
	8.45-9.00
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	4.
	НОД
	9.00-9.10–9.20 (по подгруппам)
	9.00-9.15 9.25-9.40
	9.00-9.20 9.30-9.50
	9.00-9.20 9.30 -9.55
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20 – 10.50

	5
	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.20-11.30
	9.40-12.05
	9.50-12.15
	9.55-12.30
	10.50-12.40

	6
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность.
	11.30-11.55
	12.05-12.20
	12.15-12.30
	12.30-12.40
	12.40-12.50

	7
	Подготовка к обеду, обед
	11.55-12.30
	12.20-12.50
	12.30-13.00
	12.40-13.10
	12.50-13.15

	8
	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00
	13.15-15.00

	9
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, самостоятельная деятельность.
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	10
	Подготовка к полднику, полдник.
	15.15-15.25
	15.25-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	11
	Организационная деятельность.
	15.25-15.35-15.45
	Общение по интересам
	15.40-16.05
	15.40 – 16.10

	
	
	
	15.50-16.00
	15.40-16.00
	
	

	12
	Подготовка к прогулке. прогулка, игры.
	15.45 - 16.15
	16.00-16.40
	16.00-16.50
	16.05-17.00
	16.10-17.00

	13
	Возвращение с прогулки. Самостоятельная деятельность детей, уход домой.
	16.15-18.00
	16.40-18.00
	16.50-18.00
	17.00-18.00
	17.00-18.00


РЕЖИМ ДНЯ (ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД)

	№ п/п
	Режимные моменты
	1 младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1.
	Прием и осмотр детей, утренняя прогулка, гимнастика, самостоятельная деятельность
	7.30-8.20
	7.30-8.20
	7.30-8.25
	7.30-8.25
	7.30-8.30

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 8.50
	8.20 – 8.40
	8.25 –8.45
	8.25–8.50
	8.30 – 8.50

	3. 
	Игры, самостоятельная деятельность, свободное общение детей
	8.50-9.00
	8.40-9.00
	8.45-9.00
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	4
	Организованная образовательная деятельность, развивающие образовательные ситуации на игровой основе
	9.00-9.10
	9.00-9.10
	9.00-9.20
	9.00-9.25
	9.00-9.30

	5
	 Подготовка к прогулке, прогулка.
	9.10-11.20
	9.10-11.50
	9.20-11.50
	9.25-12.15
	9.30-12.30

	6
	Возвращение с прогулки, игры, 
	11.20-11.45
	12.00-12.20
	11.50-12.30
	12.15-12.40
	12.35-12.45

	7
	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.20
	12.20-12.55
	12.20-12.50
	12.40-13.10
	12.45-13.15

	8
	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00
	12.55-15.00
	12.50-15.00
	13.10-15.00
	13.20-15.00

	9
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, самостоятельная деятельность,
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	10
	Подготовка к полднику, полдник.
	15.15-15.25
	15.25-15.50
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	11
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность,  уход домой
	15.25-18.00
	15.50-18.00
	15.40-18.00
	15.40-18.00
	15.40-18.00
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